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Clubul de jurnalism „ACASĂ” din satul Capaclia

     15 ianuarie - Ziua Culturii Naționale și ziua 
în care s-a născut cea mai importantă voce 
poetică din literatura românească, Mihai 
Eminescu. Suntem din generația fericită, 
care a primit de-a dreptul dezvăluirea 
fabuloasă a poeziei prin opera eminesciană. 
Cu Marele Geniu începe poezia, proza, 
creația românească, începem noi cu toții.

    Personalitatea marcantă a lui Mihai 
Eminescu, atât în literatură, cât și în 
jurnalism, în istorie ori în filosofie, i-a 
impresionat nu doar pe contemporanii săi, ci 
și pe cei din generațiile următoare.

    Eminescu s-a născut la Botoșani,  la 15 
ianuarie,  1850. Era al 7-lea din cei 11 copii ai 
căminarului Gheorghe Eminovici și Ralucăi 
Jurașcu, din Joldești. 

     Și-a petrecut copilăria la Botoșani și la 
Ipotești, în casa părintească și prin 
împrejurimi, într-o totală libertate de mișcare 
și de contact cu oamenii și natura, stare 
evocată cu adâncă nostalgie în poezia de 
mai târziu.

    Eminescu era un romantic zburător, 
pierdut într-o visare lirică și un om al timpului 
său, preocupat de destinul și de buna 
existență a poporului român, analizând cu 
simț critic societatea contemporană și a 
instituției acestuia

    Eminescu va rămâne în conștiința 
poporului nostru ca un suflu viu, alături de 
marii poeți ai lumii, fiind un model și o 
întruchipare a veșniciei pentru generația 
actuală. 

În jur miroase-a Eminescu...

Petreanu Veronica, cl. a IX-a

   Știați că

 La începutul carierei autorul scria pe ascuns, deoarece tatăl  său 

avea o părere proastă despre toți poeții, iar Mihai nu dorea să-și 

dezamăgească tatăl

  Printre lucrurile mai puțin cunoscute despre Eminescu se numără 

și formula sa originală de salut, dar și modul cum știa să le 

răspundă prietenilor. Cu oricine se întâlnea, Eminescu îl saluta cu 

,,Trăiască nația!”. Poetul era un adevărat patriot, iar acest salut al 

său stârnea de obicei simpatia celor din jur

 Mihai Eminescu nu a suportat niciodată matematica, fiind materia 

cu care nu se împăca deloc. 

         Poetului

Ne bucurăm și azi de Eminescu,

Feerica magie ne cucerește iar,

Cu mare încântare îi citim iar versul,

O stea nemuritoare coboară ca un dar.

    Ah, cum ne minunăm, suntem vrăjiți

    De tandrele tablouri recitite,

    De Dumnezeu cred că am fost cinstiți

    Să ne încânte-nalta maestate.

Cu ochii așintiți în a sa carte, 

Tu simți că zbori, te trec fiori pe rând,

Străbați păduri, visezi că mergi pe Marte,

Planezi de fericire sau te trezești plângând.

    Ne închinăm la geniala-ți soartă,

    Cu suferința dureros de dulce,

    Căci aripa dorului și azi ne poartă,

    Prin secole filosofia-și duce.

Nu mai ești singur, știi, suntem cu tine,

Prin al tău vers suntem o apă și-un pământ.

Ne vom plimba printre-ale tale rime,

Cu vechi și nou vom face legământ.

   Să stăm la un popas cu Marele Poet, 
ne-au îndemnat elevii din gimnaziul 
Capaclia.  Alături de Geniul îngândurat 
am colindat printre visele sale, i-am 
cântat versurile duioase, ne-am 
bucurat de fiorii iubirii și am zburat 
printre astrele poeziei Sale. Încă o dată

ne-am minunat de profunzimea și 
finețea versului eminescian. El e  viu 
prin vocea fiecăruia dintre noi.  

,,Am înțeles că un om poate avea totul, neavând 
nimic și nimic, având totul. ‘‘             M. Eminescu



Clubul de jurnalism „ACASĂ” din satul Capaclia

Irina Rimes- 
model al 
Adolescenței

              30 ianuarie -

 Ziua Internațională 
pentru nonviolență 
în școală.

    Ziua de 30 ianuarie este ziua internațională pentru 

nonviolență în școală.


    Violența școlară este doar una dintre manifestările 

violenței cotidiene.  Și nu ne referim doar la violența fizică, 

ci și la cea psihologică și verbală.




     În 1964, poetul spaniol Llorenç Vidal Vidal  a fondat 

această zi, cunoscută și ca Ziua Internațională a 

Nonviolenței și Păcii.


   Pentru a evita actele de violență în școală noi propunem 

următoarele sfaturi

 folosim zicala ,,Ce ție nu-ți place, altuia nu-i face”

 când apare o situație de conflict între colegi, le 

propunem să comunice pașnic

 să se accepte și chiar să se împrietenească

 le oferim încredere că pot discuta cu noi fără a fi 

judecați.                                         Para Ana-Maria, cl. VI


                                                                              Viziune despre școală 

    În școală am scris primele buchii
    Școala este locul,  unde îmi croiesc 

calea spre viitor
 Este universul, în care  îmi pot crea 

propriile viziuni despre idealul spre care 
tind

 Este  izvorul de cunoștințe,  care mă va 
conduce spre marea spumegândă a 
vieții

 Aici îmi va rămâne o parte din inimă, 
alături de profesori și colegi

 De școală îmi voi aminti mereu cu drag.

                                          Panainte Valeria,

                                                        cl. a IX-a



Echipa redacției:

Petreanu Veronica

Panainte Valeria

Soltuz Gabriela

Colnic Alina

Para Ana-Maria

Legile Elevului

 Întotdeauna are dreptate... chiar dacă nu i 

se dă

 Nu copiază niciodată... se inspiră

 Nu vorbește... schimbă impresii

 Elevii nu se bat... ei se intersecteaz

 Nu își distrage atenția ... studiază 

anatomia muștelor

 Nu chiulește...este solicitat  în alte părți 

 Nu rămâne corigent... este lăsat corigent

 Nu înjură... se descarcă 

 Nu citește reviste în timpul orelor... se 

informează

 Nu aruncă cu cretă... studiază legea 

gravitației

 Nu râde la ore... e fericit.


                             Panainte  Valeria, cl. a IX-a


     Irina Rimes este una dintre cele mai cunoscute artiste 

din România, fiind de origine din Republica Moldova. 

Cântăreața a reușit să cucerească publicul cu melodiile 

sale.  Din 2018 Irina Rimes este una dintre cei patru 

antrenori ai emisiunii Vocea României,  difuzată pe Pro TV.


   Artista s-a născut la 22 august, 1991,  în satul Izvoare, 

Florești, din Republica Moldova. Are înălțimea de  


 1,49-1,50 m, ochii căprui, părul brunet. 


     Irina Rimes este un exemplu de afirmare prin talentul 

său, fiind și pentru noi model. Orice hobby  poate deveni 

viitor, atunci când este obținut prin muncă și insistență .


   Top cele mai populare piese: ale Irinei Rimes

 Poe

 Ce s-a întâmplat cu no

 Bolnavi amândo

 My Favourite Ma

 Visel

 Nu știi tu să fii bărba

 Cel mai bun prieten                           

 Cosmos      


                               Colnic Alina,  Soltuz Gabriela, cl. a IX-a                                                      
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Clubul de jurnalism„GIPSOPHYLA”  din satul Cociulia

  Eminescu rămâne a fi simbolul spiritualității 
naționale de pretutindeni, care ne luminează calea și 
sufletul. 

 Elevii vor înțelege 
mai bine orele de 
chimie dacă va fi 
pusă în aplicare 
practica, nu doar 
teoria. Avem nevoie 
de laborator!  

 Dorim o pauză mai 
mare pentru a lua 
masa, pentru că 10 
minute nu sunt 
suficiente.


                                 DOR DE EMINESCU...

    În mijloc de ghenar, elevii și cadrele didactice din 
instituție s-au adunat la un popas de omagiere a 
,,geniului tutelar al culturii neamului nostru” - Mihai 
Eminescu. 173 de ani de  la naștere - e un frumos 
prilej de a-i elogia valoroasa operă. 

EDITORIAL

       

    Cu multă dragoste și 
dor, elevii au recitat 
poezii, au interpretat 
romanțe, au desenat,  
au participat la 
concursuri literare, s-a 
prezentat expoziția de 
carte, au răsunat 
melodii tema-tice, 
demonstrând astfel 
eternitatea poetului. 


 DESPRE  TABU

 Sîrbu Felicia, cl. a VIII-a

Propunem să se facă 
la sfârșitul lecției un 
feedback reciproc 
între elevi și 
profesori.

 Nastea, pentru că nu 
te-am felicitat de ziua 
ta, îți spun acum: ,,La 
mulți anișori!”

Dimcea Ana, Furtună Valentin, cl. a VII-a
Butuc Anastasia


Boiştean Lia

Luchiţa Doina, cl. a IX-a

Cîrlan Natalia, profesor de     

limba şi literatuta română

      Deci, menstruația este ceva normal, natural și n-ar trebui să te simți 
stânjenită de faptul că o ai. Cu toate acestea, în timpul menstruației pot apărea 
câteva probleme jenante care să te dea peste cap. Și dacă se fac glume pe 
seama ciclului tău, nu lăsa rușinea să te doboare. Spui mandră: “DA, sunt fată, 
am menstruație! Care-i treaba ?!” De asemenea, nu trebuie  să-ți fie rușine să 
vorbești despre asta cu colegii, familia sau prietenii, fie băiat sau fată, nici să 
taci atunci când simți că ai nevoie la baie. Să nu-ți fie rușine să ceri ajutorul 
unui coleg băiat, din contra, trebuie să le explici că este ceva normal și e firesc 
să se întâmple. Dar tu trebuie să fii pregatită mereu cu cele necesare în această 
perioadă, pentru tine, dar și pentru a ajuta  alte ”victime”. Explică-le și celor 
mai mici ca tine ce este menstruația, cu tine se va simți mult mai bine, 
discutând pe această temă. 


    Menstruația este manifestarea cea mai vizibilă a ciclului menstrual la femei, 
fiind reprezentată de o hemoragie fiziologică din mucoasa uterină care apare 
la femeia adultă. 

 Motto: ,,Şcoala ne inspiră”
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Clubul de jurnalism„GIPSOPHYLA”  din satul Cociulia

În instituţia noatră, 
elevii preferă să asculte: 

TIMPUL PENTRU 
SONDAJE

În institutia noatră, 
elevii preferă să 

citească: 

În instituția noastră 
elevii preferă să 
privească:

           

     Stimată doamnă Liliana Putregai,         

Cu ocazia zilei de naștere, vă aducem 
în dar cordiale urări de bine și de 
sănătate. Să purtați în continuare 
onorificul titlu de Semănător al 
Cunoștințelor. Să aveți parte de toată 
căldura omenirii, liniște sufletească, 
să fiți înconjurată doar de oameni 
dragi și buni, să emanați dragoste și 
bucurii. Dumneavoastră sunteți o 
ființă dragă pentru fiecare dintre noi!

    La mulți ani! 

                                                                     

                                                                         Cu drag,

 elevii din I.P. Gimnaziul ,,V. Hanganu”  s. Cociulia

          

Și dacă totuși moartea


ne va despărți,

O, iubire, iartă-mă!


Că n-am putut trăi, iubi...

Un suflet pur, străin, rănit,


Prin ale tale căi, tu, iartă-mă!



Și lacrimile-ți curg ușor,

lăsând în urmă suflet gol,

Și-o inimă cu foc aprinsă,


De ale tale buze moi,

În vis, în clipe și în dor,


Te voi simți, iubită!
  

Autor:


Dimcea Ana, cl. a VII-a


 ,,Inimă, nu fi de piatră”,

      Roxe

 ,,Ce-ți cântă dragostea”,

      Roxe

 ,,Love in octomber”,

      Girl in red

 ,,Titanic
 ,,Dragostea plutește în aer
 ,,Squid Games”

 ,,Războiul care mi-a salvat viața”,

    Kimberly Brubaker Bradle

 ,,Amintiri din copilărie”,

                              Ion Creang

 ,,Fluturi”, 

Irina Binder

FELICITARE  TINERE CONDEIE
IARTĂ- MĂ

Railean Veronica, Secrieru Daniela,

Stoleru David, Rangu Andreea,


cl. a VII-a
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Clubul de Jurnalism „Zorile” din satul Lingura

Anul 2023 vine cu vești minunate pentru elevii absolvenți din treapta primară și 
gimnazială. În această lună regulamentul Elevul anului a suferit unele modificări care 
sunt in favoarea elevilor. Scopul acestui concurs este motivarea elevilor pentru 
obținerea performanțelor la învățătură. Conform noului regulament consiliul 
profesoral va evalua candidaturile propuse de către diriginți in baza următoarelor 
criterii:- cea mai bună medie la învățătură- cele mai puține absente nemotivate- 
comportament decent față de profesori, colegi, membrii comunității- participarea 
la olimpiadele școlare, competiții sportive, alte activități- participare activă în 
cadrul măsurilor extrașcolare și de voluntariat organizate în instituție. 

Modificări în Regulamentul "Elevul anului"

Elevii câștigători vor fi menționați în cadrul careului festiv cu medalii și diplome și vor beneficia de premii. 
Premiul pentru treapta primară va constitui 300 lei și pentru treapta gimnazială 500 lei. Banii vor fi acordați sub 
formă de voucher la un magazin de cărți și birotica din or. Cantemir cu care colaborează instituția. Regulamentul 
a fost discutat și aprobat de Consiliul de administrație al școlii, Consiliul de elevi și Consiliul profesoral. Nu 
rămâne decât să urăm mult succes elevilor din clasa a IV-a și a IV-a.

Railesco Alina clasa a VII-a

Vineri 20 ianuarie am fost invitată la serata literară "Dor de 
Eminescu" organizată în școala noastră de către elevii claselor a VII-
a - a IX-a. Misiunea mea la această sărbătoare a fost sa recite 
poezia "Lacul ' în limba engleză. Aceeași poezie a fost recitată în 
română și franceză de către alți colegi. Același exercițiu s-au făcut și 
cu poezia "Somnoroase păsărele" care a fost recitată în română, 
rusă și engleză. Prin acest exercițiu am ajuns la concluzia că poezia 
lui Eminescu suna frumos in toate limbile însă doar in română este 
atât de caldă și fermecătoare.Pe lângă faptul că s-au recitat o 
mulțime de poezii din creația poetului, s-au cântat și s-au împărtășit 
informații despre viața și activitatea poetului. Astfel se serate se 
organizează des în școala noastră cu scopul de culturalizare și 
comemorarea marilor personalități ale neamului de care suntem 
mândri.Elevii din școala noastră sunt întotdeauna bucuroși să 
participe la astfel de evenimente la care participă deopotrivă 
profesori și elevi.

                                                                     

                                                                                          

Serata "Dor de Eminescu"

  Impresii de la serata  literară  "Dor de Eminescu"   

Grecu Lavinia, clasa a VI-a
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Clubul de Jurnalism „Zorile” din satul Lingura

5.Care cercuri extrașcolare ai vrea sa se 
desfășoare în școală noastră?

1.Care este disciplina 
preferată?   

2.Care este profesorul 
preferat?

3. Care este activitatea extrașcolară preferată?

4.Ce nu-ți place în școala noastră?

Sondajul a fost gândit și elaborat de 
elevele  clasei a VI-a 

Terguța  Evelina ,Vasilenco Vlada ,Grecu 
Lavinia 



Eleva clasei a IX-a :Radu Marinela

În ultimă săptămână un grup de elevi au desfășurat un 
sondaj in rândul elevilor din școală. 


Întrebările sondajului au fost : 
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Clubul de jurnalism „ECOUL ELEVILOR” din satul Hănăseni

,,Caricatura este o artă imaginară”

Rezultatele victorinei 
literare sunt:

Locul I-Lavric Carina, 
elevă în clasa a VII-a “B”

Locul II- elevii clasei IX-a

Locul III-Raicu Ana-
Maria, eleva clasei a VII-a 
“B”.

Elevii au recitat cu multă 
pasiune poeziile, simțind 
cu adevărat ce a vrut 
poetul să transmită prin 
ele.

Gimnaziștii ingenioși
La 15 ianuarie 1899 s-a născut 
tânărul talentat M. Eminescu 
supranumit “Luceafărul poeziei 
românești”. Deși luna aceasta s-
au făcut 124 de ani de la 
nașterea acestuia, el nu a fost 
uitat, ba din contra, ajung să-l 
cunoască din ce în ce mai mulți 
tineri și să se regăsească în 
poeziile lui. Vasta operă a sa 
este citită de toate vîrstele. Cu 
ocazia zilei de naștere a marelui 
poet în gimnaziu a fost organizat 
un recital de poezie și  o 
victorină literară, de unde elevii 
au învățat multe informații noi. 
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Clubul de jurnalism „ECOUL ELEVILOR” din satul Hănăseni

Divertisment 3D

  ”Junior-  
Programator”

      La inițiativa profesorului de 
informatică, dl. Zacon Serghei, în 
gimnaziu va fi creat cercul 
extrașcolar ”Junior-Programator”. 
În cadrul acestui program, 
participanții își vor dezvolta 
cunoștințele de programare, la 
disciplina de informatică, aflând 
mai multe informații și lucruri 
interesante din acest domeniu, 
lucruri ce le vor fi de folos în viitor, 
mai ales dacă aceștia își vor alege o 
profesie din acest domeniu.

Redacția:

  Ce părere aveți despre 
poetul M. Eminescu?


-M. Eminescu ne reprezintă cultura, 
este o flacără pentru tot ce este 
frumos.

2. Ce părere aveți despre 
recitalul de poezii de anul 
acesta?

-Au participat puțini, dar elevii 
declamatori au recitat cu multă 
căldură și pătrundere.





3. Ce poezie v-a plăcut 
emoțional cel mai mult?

-Poezia ”De-aș avea”, recitată de 
Rotaru Daniela, elevă în clasa a IV-
a și de Raicu Ana-Maria, elevă în 
clasa a VII-a ”B”.

4. Un mesaj pentru cititorii 
noștri.

-”Un om care citește, este un om 
care evoluează mereu”.

O porție de zâmbet
      Cum îi spune un copil părinților că a luat 3?

-Mami/ tati, am luat 3!

Cum explică M. Eminescu părinților că a luat 3?

-Din urma falnicilor cărți, ea catalogul și-l 
deschide,

stă un moment, îmi pune 3 și iarăși îl închide. 


Interviu

Cu doamna Rotaru Mariana, 
bibliotecara gimnaziului.

       În luna aceasta, Consiliul 
profesoral din gimnaziul ”M. 
Sadoveanu”, s. Hănăseni a 
aprobat Regulamentul Programul 
de premii ”Cel mai bun elev al 
anului”. Programul are menirea 
să stimuleze motivația de studii 
și activismul extrașcolar în 
rândul elevilor. Programul constă 
în aprecierea a 2 elevi la sfârșit 
de an școlar în instituție: unul 
care va da dovadă de o excelentă 
performanță academică și altul 
care va da dovadă de activism în 
activități curriculare și 
extracurriculare. Elevilor 
câștigători le vor fi înmânate 
diplome și un cadou financiar.

    Mult succes și multă baftă la 
învățătură tuturor elevilor!

      Programul de premii

”Cel mai bun elev al anului”

Butuc Grigore, Rusu Octavian

Cabac Corina, Cambur Viorica

Lavric Carina, Ciarâcu Victoria

Gaina Eugeniu, Putregai Denisa

Rusu Daniel, Raicu Ana-Maria
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Clubul de Jurnalism „Tineretul Erudit” din satul Țărăncuța

De Crăciun să fim mai buni
O idee foarte bună a fost concepută în perioada 
sărbătorilor, și anume Crăciunul pe stil vechi de 
către I.P. Gimnaziul-Grădiniță „Vladimir Curbet”. 
Toți doritorii, care vor să facă o faptă bună, au avut 
posibilitatea să doneze pentru copiii nevoiași, 
lucruri, alimente, haine ș.a. , astfel bucurând 
inimile atât copiilor, cât și părinților. În urma 
acestui anunț s-au strâns hăinuțe pentru copiii 
mici, care cu ajutorul consiliului elevilor din 
instituție au fost repartizate copiilor de la 
grădiniță. Copiii au probat hăinuțele, și au fost 
donate celor cărora li s-au potrivit.  

În lumea cărților

Noi te ajutăm să afli

Ghidul nostru prin lumea cărților este profesoara claselor primare și 

bibliotecara Rotaru Nadejda.


-De unde aveți toate aceste cărți din biblioteca școlii?


-Biblioteca școlară este dotată de către Ministerul Educatiei prin 

intermediul Direcției Generale Învatamânt Cantemir. Primim donații 

de carte și de la unii dintre foștii elevi. Și au contribuit și unii 

profesori care sunt la pensie, chiar și cei care acum activeaza: 

Budeanu Valentina, Ciobanu Ana, Burdujă Ecaterina, din biblioteca 

personală. În anul acesta din fondul instituției s-au procurat 68 de 

carți în sumă de 8500 lei.

-Cum este să fii profesor și totodată bibliotecar?


-Să activez ca profesor și bibliotecar este puțin mai dificil, dar este și un plus deoarece 

profesia noastră este cartea, care ne îmbogațește cunoștințele, aptitudinile.


-Cum ajută carțile în dezvoltarea copiilor?


-Copiii primesc foarte multe informații din enciclopedii, dicționare, literatură artistică.


-Cu ce scop vin elevii la bibliotecă?


-Elevii vin la bibliotecă să-și dezvolte și să-și aprofundeze cunoștințele, își dezvoltă 

vocabularul, iau exemple pozitive de la personaje pentru viată.


-Care este autorul și cartea dumneavoastră preferată?


-Autorul preferat ,, Ion Creangă’’ mă ajută în lucrul profesional deoarece și el odată a fost 

învațător. Cartea preferată este desigur,, Amintiri din copilarie ‘’ de Ion Creangă.


-De câți ani activați ca bibliotecar?


-Activez în calitate de bibliotecar școlar în satul meu natal de 10 ani.
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Clubul de Jurnalism „Tineretul Erudit” din satul Țărăncuța

(De funie)

(Ne întâlnim la colţ)

Gicitori

1.Ce îi spune un perete altui perete? 




2.Ce nu poate fi mâncat la micul dejun? 




 3.De ce trag clopotele la biserică? 


Creațiile elevilor

 Ce ne-a adus Isus prin nașterea sa? (Har

 Ce au adus magii Domnului Isus? (Daruri
 Cine sunt vestitori ai nașterii lui Isus? (Magii
 Cine au fost cei care au scris despre viața și nașterea 

Mântuitorului? (Apostolii
 Ce dar mirositor a adus doar unul dintre cei trei magi? 

(Tămâie
 Ce se cântă de Crăciun? (Colinde
 Cine sunt cei ce au aflat primii despre nașterea Lui 

Isus? (Păstorii)

În ediția trecută am anunțat că 
3 eleve au luat locul lll la 
concursul raional ,,Limba 

noastră-i o comoară’’.

Iată și creația cu care elevele au 

ocupat acest loc!

Caricatură 
realizată de - 

Munteanu 
Carmen

ALEGE VARIANTA 
CORECTĂ

SONDAJ

Cum credeți, cine 
este reprezentat în 

caricatură?

Indiciu: O poți găsi 

la bibliotecă 
aproape în fiecare 

zi.

(Prânzul și cina)
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Ivancev Victoria - Redactor șef;

Munteanu Carmen - Designer;

Marineac Gheorghe - Responsabil de 
divertisment;

Fuljer Alex - Responsabil de divertisment;

Marineac Dumitru - Fotograf;

Turea Gabriela - Fotograf; 

Fulger Evelina - Responsabilă de sondaj;  

Borcea Cristina - Responsabilă de sondaj;

Maidan Elena - Intervievator;

Ciobanu Gabriel - Intervievator.





Proiect suținut de :

În partenariat cu instituțiile de învățământ, I.P.Gimnaziul,,Valeriu Hanganu" din Cociulia,


 I.P. Gimnaziul Capaclia din Capaclia, I.P. Gimnaziul,,Mihail Sadoveanu" din Hănăseni,


I.P. Gimnaziul Lingura din Lingura, I.P. Gimnaziul-Grădiniță Vladimir Curbet din Tărăncuța

https://www.facebook.com/groups/695327808609492/user/100024006050721/?__cft__[0]=AZUIWxBYc15D0XydoUDALhyF7PTORmAi4mPp7oc7aLR9t8Mexy7O0jsLqIP1MQIUm0sKVDKeYWrpzbttJCcTqtJTvl1N20ijn7veZ-_h4cg6WqbjRWyDhoAuXfvASXMDQv8T7CfFRomCJltLfVMVaqpFrivL8nivdAOXKHOl8GU92TYlfKMTlEH_J87iVYkm5sE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/groups/695327808609492/user/100022284377010/?__cft__[0]=AZUIWxBYc15D0XydoUDALhyF7PTORmAi4mPp7oc7aLR9t8Mexy7O0jsLqIP1MQIUm0sKVDKeYWrpzbttJCcTqtJTvl1N20ijn7veZ-_h4cg6WqbjRWyDhoAuXfvASXMDQv8T7CfFRomCJltLfVMVaqpFrivL8nivdAOXKHOl8GU92TYlfKMTlEH_J87iVYkm5sE&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/groups/695327808609492/user/100063507361292/?__cft__[0]=AZUIWxBYc15D0XydoUDALhyF7PTORmAi4mPp7oc7aLR9t8Mexy7O0jsLqIP1MQIUm0sKVDKeYWrpzbttJCcTqtJTvl1N20ijn7veZ-_h4cg6WqbjRWyDhoAuXfvASXMDQv8T7CfFRomCJltLfVMVaqpFrivL8nivdAOXKHOl8GU92TYlfKMTlEH_J87iVYkm5sE&__tn__=-]K-R

